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Ru486, violazioni record in loscana

Ecco i dati sull’aborto farmacologico in tutte le aziende sanitarie della regione. La maggior parte delle donne chiede e olliene
le «dimissioni» il giorno stesso della somministrazione del farmaco. Troppi ricorsi agli interventi chirurgici di raschiamento

ALESSIO GAGGIOL
da Firenze

1 dati e le affermazioni di vanto
dell"assessore regionale alla sani-
ta Enrico Rossi sulla sornministra-
zione della pillola abortiva in To-
scana on tormano. In Toscana ne-
gli ultimi dieci mesi gli aborti effet-
tuati con la pillola Ru486 sono sta-
i 37. L'aliro giormmo lassessore
ha rilasciato piti di una dichiara-
gione, sottolineando  implicita-
mente come la Toscana in questa
faccenda sia da assumere guasi
come modello.A Ma come detto
c'& pii1 di un aspetto che confligge
con quanto dichiarato da Rossi e
la realti. Prima di tutto la questio-
ne legata alla dimissioni volonta-
rie delle donne che hanno effet-
tuato l'interruzione di gravidanza
con la pillola. L'articolo 8 della leg-
ge 194 prescrive come |'aborto si
debba per forza di cose compiere
all'interno di una struttura ospe-
daliera o al limite una casa di cu-
ra. L'assessore ha sottolineato
che nella nostra regione walle
ariende sanitarie sono stati invia-
ti i criteri di utilizzo, come I'obbli-
go di tre giorni di ricovero in ospe-
dale, rispettati dai medici». 1 dati
forniti dalle Asl tuttavia in parte
smentiscono le frasi di Rossi. Alle
Scotte di Siena, in una nota fomni-
ta dall'azienda ospedaliera univer-
sitaria si legge: «fl primo giorno
viene sommini-
sirata la Rud86. A
questo punto il
98 per vento delle
pazienti chiede la
dimissione volon-
taria e se ne va.
L'impegno & quel-
lo di tornare do-
po 3 giorni. A que-
sto punto la pa-
Fente viene softo-
posta ad ecogra-
fia e visita per ven-
ficare 1'avvenuta
espulsione  (del-
I'embrione, ndr).
Se l'espulsione &
avvenuta liter ¢
concluso. In realtd questo evento
¢ molto raro. Se 'espulsione non
¢ avvenuta si somministrano pro-
staglandine. La paziente viene te-
nuta alcun ore in osservazione. Se
avviene |'espulsione l'iter & con-
cluso. Se non avviene si propone
di tornare il giomo dopo per un
ulteriore somministrazione di pro-
staglandine, oppure si procede,
se |la paziente lo preferisce, a ra-
schiamento chirurgico. Nel perio-
do in cul la paziente & dimessa
pubd ovviamente recarsi dove pre-
teriscen.

Ad Empoli e Pisa la percentuale
di dimissioni volontarie & molio
alta, anche se le due Asl non han-
no precisato il momento in cui le
donne chiedono di lasciare la
struttura ospedaliera. Ad Empoli
«dal 25 novembre scorso al 20
marzo 2006 le interruzioni di gra-
vidanza effettuate con il metodo
Ru4dB6 sono state fatte in regime
di day hospital, per cui le dimissio-
ni volontarie non erano necessa-
rie, in quanto gli accessi giornalie-
ri. Dal 22 marzo ad oggi, su un
totale di 20 donne, 13 hanno fir-
mato la dimissione volontaria dal-
la struntura ospedaliera-. A Pisa
stesso problema: nel 2005 ttte le
31 donne che hanno abortito han-
no stichiesto e ottenuto la dimis-
sione volontarias. Nel 2006 su 103
donne, 100 sono uscite dalla strut-

tura ospedaliera firmando per la
dimissione volontaria.

Come si vede dati contrastanti
e che, almeno nel caso di Siena,
non sembrano aderire in pieno al-
la 194 che all'articolo 8 recita:
aL'intermuzione di gravidanza &
praticata da un medico del servi-
zio ostetrico-ginecologico presso
un ospedaler. Ma c'¢ un altro
aspetto che fa molto riflettere. Ov-
vero i dati che riguardano 'inter-
vento chirurgico a cui la donna de-
ve sottoporsi dopo che la sommi-
nistrazione della Ru486 non ha
sortito |'effetto desiderato: ovvero
I'espulsione dell'embrione. Emaol-
to strano che ad esempio a Ponte-
dera (il primo ospedale in Tosca-
na dove & cominciato l'utilizzo
della pillola abortiva) dove dal di-
cembre 2005 a settembre di gue-
st"anno le interruzioni di grawvi-
danza con la Ru486 sono state
125, i casiin cui sl & reso necessa-
rio il raschiamento siano stati ap-
pena 3. Ad Empoli su 55 aborti I'in-
tervento chirurgico & stato effet-
tuato 9 volte. A Siena, su 111 inter-
ruzioni di gravidanza, ben 43 han-
no richiesto il raschiamento. Nu-
meri e dati forniti sempre dalle
Asl e che svelano una realtd molto
discordante da Asl ad Asl. Ma &
bene richiamare le dichiarazioni
che I'assessore Rossi ha rilasciato
proprio mercoledi scorso al termi-
ne dell'audizione informale in
commissione affari sociali della
Camera sull'utilizzo della pillola
abortiva in Italia; «Non c'# stato
alcun aumento degli aborti nelle
Regioni in cui viene utilizzata la
pillola Ru486, come la Toscana».
Nella nostra regione, ha continua-
to l'assessore «alle aziende sanita-
rie sono stati inviati § criteri di uti-
lizzo, come I'ebbligo di tre giomni
di ricovero in ospedale, rispettan
dai medicl. Il farmaco viene im-
portato dai paesi europei in cui &
in commercio con richiesta nomi-
nativa per la donna che ha scelto
di abortire in questo modo. In 10
mesi sono stati praticati 347 abor-
ti farmacologici su un totale di
B.500 intermazioni volontarie di
gravidanzas.

PRESENTATAUNA INTERROGAZIONEURGENTE ALLA GIUNTA

Carraresi: le Asl non rispettano la 194

«ll calo degli aborti ¢ minore rispetto alle altre regioni dove si utilizza la pillola»

da Firenze

«E' dal nowembre dello scorso anno che
in quattro Ariende sanitarie della Tosca-
na l'intermuzione volontaria della gravi-
danza vieme effettuata anche tramite la
somministrazione della pillola abortiva
Rud86. Eppure ancora oggi la Rud6 vie-
ne utilizzata nei diversi presidi ospeda-
lieri secorado criteri ¢ modalita diffor-
mix. Cosl Marco Carraresi, capogruppo
dell'Udc in consiglio regionale chiede
alla giunta di fare chiarezza in merito ai
dati sequivocis forniti dalle Asl dove &
utilizzata la pillola abortiva. «E' un fatto
prepccupante, per due ragioni. Da una
parte i hala percezione che, nonostan-
te I'assessore regionale e le Asl dichiari-
no il totale rspetto di quanto previsto
dalla legpe, 194, nei fatt Iutilizzo vada
contro a quanto disposto dalla stessa
sull intermizione volontaria di gra-
vi che all'articolo B prevede che
I'intervento sia praticato all'interno di
un ospedsle - spiega Carraresi -. Cosl
dai dati in nostro possesso emerge che
nell'ospedale di Pontedera la quasi tota-
lita delle pazienti, dopo la somministra-
done della Rus86, ha richiesto e ottenu-
to la dimissione volontaria; che a Empo-
li si & adottato il regime di day-hospital,
che il protocollo operativo dell azienda
iera Universitaria Senese preve-
de, il primo giomo, dopo Iassundone
di 600 mg di Mifepristone, 1" invio a do-
micilio con la prescrizione di eventuale
terapia del dolore ed uterotonicis. An-
cora, secondo quanto risultasalcune pa-
Ficnti sono state comundgue soltoposte
ad intermuzione di gravidanza chinmgi-
ca nonostante la somministrazione di
RUI486», dice Carraresi, »¢ che tale per-
centuali sono in taluni casi (in particola-
re nel presidio ospedaliero di Empoli cir-
ca il 15% e in quello di Siena drca il
30%) notevolmente superior a quella
prevista dalle linee guida stilate dal
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gruppo di lavoro del Consiglio Sanitario
Regionale (frail 2 e il 5%)».

Per questi motivi il gruppo dell'Ude
ha presentato un‘altra interrogazione
alla giunta regionale su un tema che ai
consiglieri del centrodestra sta molto a
cuore. Interrogazione smotivata dalla
preoccupazione che questo disinvolto
operare delle singole Asl, senza che la
Regione abbia approvato un apposito
protocollo operativo, finisca per au-

mentare i rischi per la salute e la vita
delle donne. Un'infermmogardone . cho

chiede di fare chiarezza, sia sul fatto
che siano disattese le norme previste
dalla 194, che sulla ragioni le ragioni di
un cosi differenziato ricorso, da parte
dei vari presidi ospedalieri coinvolti, al-
I'interruzione volontaria di pravidanza

i successivarnente alla sommi-
nistrazione della Ru486s. Carraresi
snocciola poi i dati forniti nell ultima re-

lazione del Ministero della salute sulla
legge 194/78 in cul «emerge che la To-
scana (la quale assieme all’Emilia Ro-
magna e al Piemonte & 'unica regione
dove viene somministrata la Ru486) & la
regione italiana dove, nel corso del
2005, & stato registrata la minore dimi-
nuzione percentuale del numero di in-
terruzioni volontarie di gravidanza n-
spetto all'anno precedente e del relati-
vo tasso di abortiviti. A fronte di un ca-
lo del numero di aborti volontari pari,
n Italia; al 6,2% (il 3,8% nell Ttalia cen-
trale), la Toscana registra un calo solo
dell'0,1%, il pezgior risultato a livello na-
Zinnale. Per Tesm sollecitiamo anche
Passurcdone d pii forti iniziative finaliz-
zate alla prevenzione dell’aborto e al-
Vajuto alla M.
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